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Santé Organisée: parler
sans tabou ni fakes news

Alexandra Van Py (3" en partant de lar.), présidente de lassociation,

de I

Trois questions & Alexandra
Van Ty, présidente de I'asso-
ciation Santé Organisée. Re-
tour sur son objectif de
rendre plus accessible la mé-
decine grace a des profes-
sionnels de santé engagés.

Quelle est I'histoire dernére la

d'untalkau

2024./PHOTO DR

des campagnes de prévention
de santé publique sur nos ré-
seaux. Et enfin, avec la Région,
nous sommes en train de discu-
terde la réalisation d'un talk uni-
quement dédié aux ados et
jeunes adultes.

Nous allons bient6t créer un
nouveau format avec deux
jeunes posant des questions a
des professionnels de santé.
Pour récupérer les 15/16 ans,

ion de votre

qui cor a s'interroger.

"Je travaille avec de nomhreux

créateurs de contenus, spéciali-
sés en santé et a l'occasion d'un
apéro a la maison, ol le lende-
main nous avions la course des
Bacchantes (course solidaire or-
ganisée contre le cancer de la
prostate, NdlIr), je leur ai dit:
‘nous sommes tous sollicités in-
dividuellement pour faire des
choses d'intérét général.
Nous pourrions nous réunir
pour étre plus forts et répondre
a cette promesse de rendre I'in-
formation médicale fiable, acces-
sible & toutes et & tous’. L'asso-
ciation est donc née ce soir-la.
Nous étions réunis entre créa-
teurs de contenus du Sud et
c’est Ygal "Docteur Eye" qui a
trouvé le nom de Santé Organi-
sée. Un clin d’ceil 2 "En Bande
Organisée".

Pourquoi est-il important pour
vous d’aborder ce theme de la
santé aupres des jeunes ?

Nous ne nous adressons pas
qu’aux jeunes, mais effective-
ment c'est une cible que nous es-
sayons de toucher. Nous avons
quatre grands piliers chez Santé
Organisée: prévention, depls—
tage, diagnostic et la santé du
corps. Plusieurs types de projets
existent. 11y a les talks, qui sont
organisés pour le grand public,
qui regroupent surtout des
adultes. Nous intervenons dans
les colléges et lycées pour parler
de santé sexuelle. Nous avons

ETAT-CIVIL
LES NAISSANCES

C'est dés cet dge-1a qu'il faut
prendre de bonnes habitudes
pour sa santé. Chez les jeunes,
nous avons un vrai impact a
trouver pour leur transmettre
des réflexes de vie que nous
n’'avions pas.

Expliquez-nous vos projets,
ceux passés et a venir...
L’association est récente, le seul
évenement réalisé a été le pre-
mier talk a Aix, en mars. Ces
conférences sont composées de
six intervenants, en binome,
abordant trois sujets différents
et c'est gratuit.
Notre prochain talk se déroulera
le 15 juin, suivi de deux en sep-
tembre et décembre. Nous
avons aussi prévu une interven-
tion au Delta Festival, a Mar-
seille.
Et surtout, mon grand projet en
discussion avec la Région et la
mairie d’Aix: un festival santé
en centre-ville, avec des interve-
nants du public et du privé. I y
aurait différents stands de spé-
cialités médicales pour sensibili-
ser le grand public sur plusieurs
thémes. Une féte de la médecine
accessible, envisageable al'hori-
zondel'été 2025."

N.D.

Talk le samedi 15 juin de 15h 2 18h.
Maison Serena, 2490 Route de
Puyricard. Gratuit sur réservation.
santeorganisee.fr.
contact@santeorganisee. fr

Bernascolle Roméo; Forens Lily-Rose ; Marie Justine; Prat Oscar ; Seimandi Guille-

mot Eva; Degiorgis Lyz; Bajramovic Améla; Pilch Elise; Joulia 20é ; Bagard Shan-

ny; Luterani Dina ; Gottrau Gabriel ; Kouider Yuna ; Marois Puteaux Zoé; Egler

Mia; Dompeyre Augustin; Gottrau Lois; Noél Léo; Poulin Raphaél; Poulin Roxane ;

Bouguettaya Kinan ; Goulin Charlie; Joulie Menc Constance ; Deloras Martin;; Fra-
Hi

schini-| Rndr\guewlympe Debray Aloys; Molinero Alois ;

umbert Etienne ; Ghar-

salli Haron; Vigouroux Maurin Théodore ; Curel Lucas; Riehl Charlotte;; Chapeau

Theric Siena; Bouillez Nafa; lzard Margot; Bouillez Pablo; Aman Mai
zalez Eléonore; Karakashov Iris ; Jarrié Castanie Sandro ; Simic Andrea;

na Awa ; Echchadli Haron.

LES MARIAGES

Bournit Guillaume et Laurent Lisa; Saidi Aynés et Khelladi Cherine ; Charousset
Nathan et Pidoux Anaiis; Costanzo Alexandre et Fernandez Mathilde; Manson Nico-
las et Radilo Léa; Padovani Julien et Roy Manon; Tillard Loic et Blanc Marie-Anne.

LES DECES

Apolinarski Sigmund (Aix); Bourges Reine (Gardanne); Breut Anne (Aix) ; Magis
Alain (velaux) ; Soares Jose (Meyreuil); Bres sier Joseph (Aix); Parraud Andrée
(Aix); Menu André (Aix); Privat Yvan (Aix); Vaux Jacques (Pertuis); Cleret Blanche
(Aix); Gaillard Genevieve (Aix) ; Menouret Jean-Marc (Cadenet) ; Deschamps Henri

(Aix); Gassoumi Nasser (Aix).

Ces lycéens Aubagnais
prennent leur envol

Les lycéens du groupe scolaire Sainte-Marie étaient invités a survoler
Sainte-Victoire en ULM depuis 'aérodrome des Milles dans le cadre de leur BIA

Yaélle, en 3 au lycée Sainte-Marie et I'instructeur de vol du club Aix-ULM, le pilote Eric Gautier, s'apprétent a décoller dans le ciel aixois./ PH CYRIL SOLLIER

’était incroyable. La
meilleure expérience
de ma vie", s’écrie
Chloé en sautillant
vers ses camarades de classe,
encore décoiffée par le vent
qui s'est infiltré dans 'aéronef
durant son vol. Enjouées, ses
copines s’'empressent de dégai-
ner leur smartphone pour im-
mortaliser son premier témoi-
gnage. Celles-ci trépignent...
Dans une trentaine de minutes
viendra le moment qu'elles at-
tendaient depuis longtemps:
elles parcourront, en flottant
sous les nuages, le ciel d’azur
aixois pour apercevoir le som-
met de Sainte-Victoire.
Un premier envol a 450 métres
du sol a 8 heures du matin,
au-dessus de la campagne
aixoise, en plein réveil sous le
soleil estival.
Et comment ne pas partager
cette euphorie? Une fois pro-
pulsé dans les airs en pleine 1é-
vitation, casque d'aviateur sur
les oreilles, c’est une sensation
de liberté qui vous envahit. A
vos pieds, le monde semble pe-
tit. En prenant du recul, tout
parait moins impressionnant,
intimidant. On entre dans un
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Les sensations
dudécollage, de
Latterrissage... Tout
était parfait. Onma
méme laissé piloter. ,,
BAPTISTE, LYCEEN

réve, une carte postale, un pos-
ter. Les champs de coquelicots
sont des trainées de poudre
rouge, les villas sur la Cote
Bleue des maisons de poupée
et I'eau turquoise de la cote
phocéenne scintille depuis le
cockpit. En survolant Mar-
seille, la Bonne Meére, le palais
du Pharo et le Vélodrome, sym-
boles éternels, apparaissent &
tour de role, minuscules
comme des figurines. "Les sen-
sations du décollage, de l'atter-
rissage... Tout était parfait. On
m'a méme laissé piloter", se 1é-
jouit Baptiste, qui aimerait de-
venir pilote de ligne.

Le BIA : premiers pas dans
Taéronautique

Ce jeune homme et ses cama-
rades en Seconde au lycée
Sainte-Marie a Aubagne
avaient I'opportunité vendredi
matin de voler a bord d'un
ULM aux c6tés d’Eric Gautier,
instructeur de vol au club Aix
ULM, a l'aérodrome des
Milles.

Une expérience proposée par
le club et le directeur de I'éta-
blissement aubagnais Fabian
Beauvais, aussi professeur du

Brevet d'Initiation aéronau-
tique (BIA)... Et pilote 'ULM
a ses heures perdues. "Jessaie
d'amener les éléves qui passent
le BIA au lycée au moins une
fois par an. C'est un plaisir
pour moi et pour eux, urne mise
en pratique de leurs enseigne-
ments’, sourit le passionné
d’aéronautique. Vendredi ma-
tin, les ados étaient huit 2 em-
barquer & bord de ces engins.

66
Ceétait incroyable. La
meilleure expérience

demavie.,,
YAELLE

Les différences entre un ULM
(ultraléger motorisé) et un
avion sont la masse maximale
autorisée dans I'aéronef pour
le décollage, la puissance de
I'engin et le nombre de per-
sonnes admises dans 1'habi-
tacle.

Le BIA, quant a lui, est destiné
aux jeunes souhaitant s’orien-
ter dans I'aéronautique. 1l ré-
compense un niveau de

connaissance générale sur
'aviation et permet aux jeunes
de découvrir le monde de 1'aé-
ronautique. Il est trés apprécié
des futurs employeurs du sec-
teur. Parmi les matieres ensei-
gnées: météorologie et aérolo-
gie, aérodynamique aérosta-
tique et principes du vol, étude
des aéronefs et des engins spa-
tiaux, navigation, réglementa-
tion, sécurité des vols, histoire
et culture de I’ aeronau(lque et
du spatial ainsi qu'une
épreuve d’anglais. Un en-
semble de matiéres assez tech-
niques, dont I'apprentissage
ne fait visiblement pas peur
aux lycéens de Sainte-Marie.
"Ces jeunes, intéressés par nos
filieres, ont ainsi l'opportunité
de découvrir nos métiers, ap-
prendre aux c6tés de profession-
nels", ajoute Eric Gautier,
L’école de pilotage Aix ULM
forme des éleves pilotes et pro-
pose des baptémes de I'air
au-dessus de Cassis, de la rade
de Marseille, et des massifs de
la Sainte-Victoire (tarifs entre
100 et 180 euros). L'école re-
goit aussi des groupes sco-
laires trois fois par an.

AM.

Lucas et Baptiste, 15 ans, écoutent religieusement les consignes d'Eric Gautier avant leur premier vol. /PH C.SOLLIER



