
PRESENTATION DES DISCIPLINES

Discipline :      EPS Nom :       Bonifay Patrick
           

Se présenter   : 
Bac D, étude universitaire à Marseille Luminy avec obtention Licence et Maîtrise STAPS.
Professeur EPS au collège St Marie  depuis 1989.

Que va t-on faire ?

Les classes de 3èmes fonctionnent en trois menus différents, les élèves choisiront  entre 
les  groupes  suivants : 
1-  Athlétisme ( ½ fond )              2  - Basket                            3 - Escalade
  -  Rugby                                         - Gymnastique                     - Accrogym                        
  -  Gymnastique                              - Athlétisme (½ fond )           - Athlétisme (½ fond)
                                      

Que faut-il avoir en cours   ?
(organisation et matériel)
Une tenue adaptée à la discipline.

Travail et attitude attendus
(Comportement, méthode, devoirs...)
Lire et signer le règlement EPS du collège.

Quels modes d'évaluations ?
Une séance d'évaluation en fin de cycle + quelques évaluations en cours de cycle pour 
certaines activités + une note de travail / participation / assiduité.

Remarques ou spécificités disciplinaires 




